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UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC)! ZADANIA PUBLICZNEGO
POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Oferte naleiy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie 2 instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: npobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowieds, pozostawiajac
prawidtowy. Przykfad: »Pobieranie*/niepobieranie*”,
I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

Urzad Miejski w Chociwlu

| W zakresie pomocy spotecznosci lokalnej a w szczegélnosci
| rodzinie ,dziatalno$¢ na rzecz os6b w wieku emerytalnym

sledziby, strona
! Polski Zwigzek EERYTOW, ist()w i Inwalidéw Koto nr2 w wlu 'Sto:vzl)zszeﬁie
Syg.Akt. WwaXIINSrej. KRS20276/12/876 Nip 854-241-0000 Regon 000776019
Oddziat Rejonowy PZERIil 73-110 Stargard ul. Szczeciriska 17

- | Polski Zwigzek Emerytéw , Rencistéw i Inwalidéw Koto nr 2
" | 73-120 Chociwel Armii Krajowej 50
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Giéwnym celem rajdu jest zmobilizowanie seniora do wyjscia z domu i przebywaniu na Swiezym powietrzu.

Irasa rajdu bedzie odbywata sie w koto jeziora. Podczas rajdu odbeda sie ¢wiczenia ruchowe.

Aktywnosé ruchowa na $wiezym powietrzu odgrywa istotng rol¢ w ograniczeniu ryzyka zachorowania na
schorzenia przewlekle dotyczace narzadu ruchu czy ukladu krazenia Pomaga w zapobieganiu oraz walce 7
nadwagg i cukrzyca, wplywa korzystnie na zdrowie psychiczne, pomaga redukowaé stres i zapewnia lepszy
sen. Podezas wykonywania éwiczer dochodzi do zwigkszenia produkcji endorfiny — hormonu szczgscia.
Cwiczenia dla senioréw opierajg si¢ na naturalnych formach ruchu, zalecane s3 przede wszystkim spacer,

nordic walking czy jazda na rowerze. Odbiorcami zadania sg cztonkowie PZERil w Chociwlu oraz osoby

niezrzeszone. Organizacja i realizacja catosci imprezy zajma si¢ wolontariusze z kola , przy czym zostan

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 1. poz. 450, z péin. zm.).
Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuszy niz 90 dni.



ykorzystane: laptop, drukarka , art. papiernicze i srodek transportu (samochéd osobowy) .

Integracja  senioréw - wsp()le
spedzenie wolnego czasu interpersonalnych

o ¥
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wiezi | kentacja otograﬁczna

Kolo nr 2 Zwigzki Emerytow i Rencistow Chociwlu prowadzi dzialalnosé dla senior6

jest adresowany do wszystkich senioréw | Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego to wsparcie

naszych senioréw poprzez wzmocnienie kontaktow interpersonalnych. poprawa samopoczucia i zdrowia
enioréw.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

1. Zakup zupy 300,00
2. Zakup art. 2ywnosciowych 200,00
3. wolontariat 210,00
4,
5.
710,00 500,00 210,00

V. O$wiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci poiytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczeri pienigznych bedzie si¢ odbywac wylgcznie w ramach prowadzonej odpfatnej dziatainosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-j3)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czedci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiaiciwg ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczj te dane, zloiyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z Przepisami o ochronie danych osobowych.

- 5 DN)CZACA .
slski Zwigzek Emeryiow, o EWO D N s ,Z// 0Y 9022,
Renci stow - inwalidow............. Z“ﬁ%?g’%gﬁéwe’q : ocla Data.. /w7 9 ..............................

wwarzyszenie Wyzszel-Uzyleeznosel | Kolo Terenowe
Zarzad Kota.nr2 e Al
129 Choc'lWE‘Mﬁﬁ‘bﬁe{/owp%wainionej lub podpisy
056b upowaznionych do skiadania os$wiadezen
woli w imieniu oferentdw)



