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prawidlowa. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie®.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ MIASTA I GMINY CHOCIWEL
do ktérego adresowana jest oferta

DZIALALNOSCI NA RZECZ OSOB W WIEKU EMERYTALNYM
DZIALALNOSCI WSPOMAGAJACE] ROZWOJ WSPOLNOT I SPOLECZNOSCI
LOKALNYCH

PROMOCII I ORGANIZACII WOLONTARIATU

(OCHRONY 1 PROMOCJ1 ZDROWIA, W TYM DZIALALNOSCI LECZNICZE} W
OZUMIENIU USTAWY Z DNIA 15 KWIETNIA 2011 R. O DZIALALNOSCI
ECZNICZEJ (DZ. U. Z 2022 R. POZ. 633, Z POZN. ZM.)

ZIALALNOSCI NA RZECZ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

ZIALALNOSCI WSPOMAGAJACEJ ROZWOJ WSPOLNOT I SPOLECZNOSCI

2. Rodzaj zadania publicznego"

OKALNYCH

ll. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Re]estrze Sadowym fub innej ewidenc]l, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenc]i, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE ,,OTWARTA DLON”
KARKOWO 37/3, 73-120 CHOCIWEL
INIP 854 24 11 577, KRS 000612632

adres e-mail: Z\ a p
numer telefonu +48 726 234 049

2. Dane osoby upowainione] do skladania PAWEL DATKIEWICZ

wyjagnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, Tel. 726 234 049
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

pdatkiewicz@gmail.com
Hl. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego »PIEKNO NIE ZNA WIEKU?” —biesiada senioralna jednoczy spoleczenstwo
Data Data
; 2 29.01.2024 r.
2. Termin realizacji zadania publicznego’ ia e 02.03.2024 r.

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W ramach dzialan na rzecz mieszkancow w tym seniorow, ktére nazwali$my ,,Pickno nie zna
Wwieku” - biesiada senioralna jednoczy spoleczenstwo.

Celem gléwmy zadania jest aktywizacja senioréw z gminy Chociwel z duzym naciskiem na
spoleczno$¢ solectwa Karkowo w tym senioréw, stworzenie im warunkéw do $wiadczenia
samopomocy w obszarach tematycznych m.in. dbanie o swéj wyglad i zdrowy tryb Zycia oraz
integracja pokolen wirdd senioréw i pozostalej spolecznosci lokalne;j.

Udzielali konsultacji i poradnictwa w nastgpujacym zakresie: zdrowia (w tym akceptacji procesow
starzenia si¢), kwestii administracyjno-urzgdowych, diety i zasad zdrowego odzywiania w wieku 60+,

aktywnosci kulturalno-o§wiatowej oraz integracji migdzypokoleniowej. Wspélezesne spoleczefistwo




staje si¢ spoleczefistwem »Starzejacym sig”. Obecnie ten proces mocno si¢ dynamizuje, a wskazniki
demograficzne wskazuja, Ze ten trend w najblizszym czasie bedzie si¢ nasilal. Dlatego konieczne jest
aktywizowanie zasobow ludzkich, w tym senioralnych. Aktywni seniorzy w opinii Swiatowej
Organizacji Zdrowia majg mniej odczuwalne deficyty zdrowia i wigkszg sprawno$¢ psychofizyczna,
a tym samym obnizajg si¢ koszty opieki zdrowotnej. Regularna aktywno$¢ przyczynia sie do
opdznienia demencji, choroby Alzheimera i wielu innych choréb o charakterze przewleklym. Ponadto
i seniorzy to osoby posiadajgce wigksza zdoInoéé i cheé do pracy, wnoszace istotny wkiad w
rozwoj spoleczefistwa. Wyniki badan amerykanskiej Fundacji Mac-Arthura wskazujg, ze ,,okoto 70
procent procesow zwigzanych ze starzeniem sig oraz etapem zycia zwanym staro$cig — mozna
formowa¢, poprawia¢, stowem: mozna wywieraé na te procesy pozytywny wplyw. Staro$¢ moze by¢
zdrowa i dajgca zadowolenie seniorowi. Na aktywnos¢ seniora sktada si¢ wiele czynnikow. Sg to
zardéwno elementy psychofizyczne, jak i uwarunkowania spoleczno-kulturowe, m.in. zmiany
zachodzace w strukturze rodziny, jej funkcjach, przestrzenne oddalenie, zanik wiezi
migdzypokoleniowych, a takze dezintegracja wspénot globalnych, narodowych, lokalnych. Aktywna
staro$¢ jest jeszcze ciagle zjawiskiem nowym w polskich warunkach. Dzieje si¢ tak dlatego, ze jako
spoleczenstwo ulegamy wciaz stereotypom osoby starszej, jawiacej si¢ jako schorowana, samotna,
nicaktywna. Taki wizerunek czesto jest podtrzymywany przez media. Jednak coraz czesciej
obserwujemy stopniowe korzystne przeobrazenia na rzecz senioréw w sferze aktywizacji spolecznej,
m.in. przez przyklady dobrych praktyk na rzecz kategorii oséb starszych. AktywnoS$¢ jest wazna na
kazdym etapie zycia jednostki. W przypadku staro$ci ma znaczenie szczegoblne, bowiem w sposob
istotny wptywa na zadowolenie i kondycje cztowieka. Aktywnosé to synonim Zycia, staly i
dostosowany do mozliwosci danej osoby wysitek . Jest warunkiem prawidlowego rozwoju,
umozliwia prowadzenie twérczego i harmonijnego Zycia, jest podstawg leczenia wielu choréb,
opOznia procesy starzenia sig. Projekt skierowany bedzie dla mieszkafcéw solectwa Karkowo, jesli
beda wolne miejsca zaproszenie skierujemy takze do aktywnie dziatajacych senioréw z gminy
Chociwel. Projekt ma stuzy¢ poprawie jakosci zycia oraz motywacj¢ do zmian na lepsze, dbatos$¢ o
kondycje fizyczna i intelektualng oraz redukcje proceséw tzw. e-wykluczenia, zwigzanych gléwnie z
osiggnigciem wiedzy i sprawnosci do korzystania z nowoczesnych technologii. Wydarzenie zostanie
potaczone z integracja z spolecznoscia lokalng gdzie druga odnoga wydarzenia jest biesiada
senioralna polaczona z klimatem PRLU. Na wspominaj biesiadzie nie zabraknie czerwonej oranzady
i klimatu z PRL-u. Kazdy senior podczas biesiady bgdzie ubrany jak za PRL.

Kazdy senior otrzyma upominek w postaci ksiazki o tematyce dbaniu o zdrowia i wygladu w wieku
senioralny, w ktérej dowiedzs sig jak dba¢ o pielegnacje cery, wlosow etc.

Udzial w zadaniu wezmie udziat 50 uczestnikéw z gminy Chociwel z duzym naciskiem na
mieszkancéw Sotectwa Karkowo.

Wkladem wlasnym w zadaniu bedzie wklad wlasny osoby (wolontariusze)

1. wolontariuszy, ktorzy beds odpowiedzialni za promocje wydarzenia, wykonanie i dostarczenie
zaproszen, dystrybucje prezentow (ksiazek) organizacja wydarzen, rozliczenie zadania.

Prace wolontariuszy wyceniono 85 h X 30,00 zt/h = 2 550,00 zt

Ponizej wskazana kalkulacja kosztow zostata opracowana na podstawie badania rynku.




" Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadari okre§lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.



4. Opis zakiadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagniecia
rezultatéw (warto£é
docelowa)

Spos6b monitorowania rezuitatéw / £rédio
informacji o osiagnigciu wskaznika

Organizacja spotkania dla

1 spotkanie z seniorami dla

Lista obecnos$ci, dokumentacja

senioréw nt. zdrowego trybu iycia, max 50 oséb fotograficzna

dbania o swéj wyglad

Organizacja biesiady 1 wydarzenia dla max 50 Lista obecnosci, dokumentacja
osob fotograficzna

L

5. Krétka charakterystyka Oferenta, Jego doswiadczenia w realiza

wykorzystane w realizacji zadania

cji dziatafh planowanych w ofercie oraz zasobéw, kidre bgda

L

§towarzyszenie Otwarta Dlon zarejestrowane w Karkowie jest organizacjg pozarzadowa skupiong
na dzialalnosci na rzecz mieszkancéw gminy Chociwel ze szczegélnym uwzglednieniem terenéw
wiejskich. Podmiot dziata réwniez na rzecz oséb wykluczonych spolecznie oraz
niepelnosprawnych. Stowarzyszenie posiada do§wiadczenie w pozyskiwaniu $rodkéw
zewngtrznych. Przez ostatnie lata udalo nam si¢ zrealizowa¢ projekty tj. , Jak Kargul z Pawlakiem,
dzien pieczonego kurczaka” projekt wygrany w konkursie grantowym TESCO”, Rewitalizacje
Swietlicy Wiejskiej w Karkowie, Letnie Warsztaty Nordic Walking . Stowarzyszenie ,,Otwarta
Dlori” na przestrzeni ostatnich lat wygrato dotacje z Programu Spolecznik na projekty min. ,,Jak
Kargul z Pawlakiem- Piknik Patriotyczny” na jedne;j ze $cian $wietlicy w Karkowie powstat
patriotyczny mural, ,,Kargule i Pawlaki — Ratujg i Ucza Ratowaé” projekt skupiony byt na promoc;ji
zdrowia ludzkiego, oddawania krwi, dolgczania do bazy DKMS, w ramach tego projektu 30
mieszkancéw powiatu moglo wziaé udziat certyfikowanym kursie pierwszej pomocy,
~Zaczarowany Ziemniak — Zakreceni Animatorzy” gléwnym celem tego projektu byto
przeszkolenie 20 mieszkancéw powiatu Stargardzkiego na Animatora Czasu Wolnego oraz
integracje mieszkancow, »Mieszkancy 0 do 100 — Bagdzmy Razem” — projekt integracji Solectwa
Kamienny Most przy Otwarciu boiska. Na ten rok Stowarzyszenie wygralo projekt p.n. ,,M6j plac
zabaw — moim miejscem na ziemi” projekt skierowany dla mieszkancéw Mokrzyc ktorzy nie maja
W tej wsi nic dlatego plac zabaw bedzie aktywnie wykorzystywany przez dzieci. Podmiot stara sig
takze wspolpracowaé z gming i zdobywaé §rodki na realizacj¢ zadafi publicznych tj. ,,Otwarta
Swietlica” w okresie ferii zimowych byly prowadzone zajgcia dla dzieci i mlodziezy, organizacja
takich zadan jak Dzien Babci i Dzien Dziadka, Dzieh Mamy itp. , warsztaty rekodzielnicze, spacery
ckologiczne oraz sprzatanie wsi. Stowarzyszenie takze aktywnie wspiera inne organizacje, solectwa
W pomocy w realizacji zadan skierowanych do ich spolecznosci. Stowarzyszenie sigga takze po
wsparcie finansowe na zadania zwigzane z profilaktyka uzalezniei. W okresie wakacyjnym
cyklicznie z dnia na dzief wyciggamy co mamy i wspélnie z mieszkaficami malujemy, rysujemy w
plenerze. Bardzo wysoko cenimy nasz potencjal kadrowy stowarzyszenia. W stowarzyszeniu
dziatajg ludzie miodzi, otwarci na $wiat, prezentujacy troske o spofecznosé lokalng a takze
posiadajgcy odpowiednie umiejetnogci interpersonalne do realizacji zadas statutowych.
Stowarzyszenie przez 8 lata istnienia zostato wielokrotnie docenione przez wladze samorzadu oraz
W ostatnim czasie przez Marszatka Zachodniopomorskiego i Oliwera Janiaka za projekt »Kargule i
Pawlaki -Ratujg i Uczg Ratowaé” Organizacja aktywnie uczestniczy w wielu szkoleniach,
konferencjach co ulatwia Nam realizowanie dzialat




v.

Szacunkowa kalkuiacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartoé | Z'dotacji | Zinnych ]
PLN $rédel
Organizacja wydarzenia 2500,00 | 2500,00 0,00
BIESIADA SENIORALNA -
WSPOLNA ZABAWA
JEDNOCZY SPOLECZENSTWO
1. (akcesoria do przeprowadzenia

zadania tj. oprawa muzyczna
oSwietleniowa, sceniczna, stroje,
poczestunek, dekoracja, zakup

ksigzek )
2. __| Praca wolontariuszy (85h X30 1) 2550,00 0,00 2550,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 5050,00 [2500,00 2550,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)

proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téwy);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywa¢ wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dzialalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(a)" / zalega(4a)* z oplacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent” / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(+a)" / zalega(-jg)* z optacaniem naleinosci z tytulu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

§) dane zawarte w czesci I! niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgeznikach sg zgodne z aktuainym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zloZyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

PAWEL
DATKIEWICZ oo Data 18.01.2024 r.
# ki i oSO

{podpis osoby upowaznionej lub podpisy
os6b upowaznionych do skladania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)



